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Probablemente te has preguntado ¿Cuáles son las mejores opciones de inversión?
y la realidad es que, en el mercado de valores, existe una multitud de opciones para 
invertir. Por este motivo te compartiremos diferentes activos en los cuales puedes 
invertir y claro conocer un poco más.

Un tema financiero que seguramente has escuchado son las acciones. Probable-
mente tengas una noción ya sea buena, mala o incluso errónea de lo que es una 
acción. Muchas veces hemos escuchado que es conveniente invertir en accinoes, 
pero a su vez pensamos que este tipo de inversiones está destinado exclusiva-
mente para millonarios, o incluso que son inversinoes arriesgadas y difíciles de 
manejar.

Sin embargo, esto está más lejos de la realidad, ¡Todos deberíamos de poseer 
acciones! No importa tu edad o tu patrimonio, las acciones siempre han demostra-
do ser la mejor manera para que la persona promedio pueda generar riqueza a 
largo plazo, de hecho, históricamente han generado mejor rendimiento que los 
bonos, las cuentas de ahorros y el oro durante las últimas cuatro décadas, incluso 
en tiempos de pandemia.

EMPECEMOS



Para poder avanzar entendamos primero la 
palabra inversión en el mundo financiero. En 
primer lugar, una acción es un activo, que como 
cualquier otro te permite invertir en él y poder 
generar rendimientos. Las acciones son partes 
de una empresa y te brindan una exposición 
directa de los rendi- mientos de ella. En pocas 
palabras TÚ ERES EL DUEÓ DE UN NEGOCIO.

Al tener acciones, tú tienes en tu mano una 
parte de una empresa, y a medida que esta se 
vuelve más grande y rentable, y la economía 
global crece, tu negocio se vuelve más 
VALIOSO. Si lo analizamos desde ese punto de 
vista, esta es la razón principal por lo que las 
acciones deberían de constituir la base de las 
carteras de la mayoría de las personas.

¿QUÉ ES UNA 
ACCIÓN?



Se denomina interés compuesto en activos 
monetarios a aquel que se va sumando al 
capital inicial y sobre el que se van generando 
nuevos intereses.

Los intereses generados se van sumando perio-
do a periodo al capital inicial y a los intereses ya 
generados anteriormente. De esta forma, se crea 
valor no sólo sobre el capital inicial sino que los 
intereses generados previamente ahora se 
encargan también de generar nuevos intereses. 
Es decir, se van acumulando los intereses obteni-
dos para generar más intereses.

El interés compuesto es una de las grandes ven-
tajas de la inversión, ya que permite a los inver-
sores obtener una rentabilidad no solo sobre su 
dinero, sino sobre la propia rentabilidad anterior. 
Por este motivo, los especialistas de inversión 
recomiendan empezar a invertir lo antes posible, 
aunque sean pequeñas cantidades.

EL INTERÉS 
COMPUESTO



¿QUÉ SE DEBE 
CONSIDERAR?

Si bien como lo mencionamos anteriormente, las acciones deben formar parte de 
nuestras inversiones para poder diversificar y aumentar nuestro patrimonio, se 
debe de considerar algunas especificaciones dependiendo de cada inversor y claro 
el perfil de cliente en el que cada uno se siente identificado. Lo que debes de con-
siderar es lo siguiente:

Monto de inversión: Lo primero a considerar es el monto que quieres invertir en 
este activo. Claro que esto varía dependiendo el precio del acción, tipo de empresa 
y si es que trabajas con algún instrumento de inversión en específico, y lo más 
importante tu respaldo económico.

Cantidad de acciones: Una vez que definas que monto de inversión quieres desti-
nar para invertir, así mismo se debe de considerar que cantidad de acciones te es 
posible negociar. Si bien existen posibilidades para aumentar la cantidad de activos 
que puedes negociar a través de un apalancamiento financiero, esto dependerá 
con que institución trabajes de la mano.

Que empresa comprar: Esta decisión es fundamental para poder invertir en 
acciones. Así como no todas las acciones tienen el mismo precio, su rentabilidad / 
beneficio por acción varía según la empresa con la que estés trabajando. Investiga 
o asesórate para entender cuáles son las mejores opciones para ti.

Ya sabemos que podemos ser dueños de una parte de una empresa a través de las 
acciones, ahora bien, es importante tener claro que, al invertir en acciones, la 
cartera enfrenta a dos tipos de riesgos, la volatilidad y las pérdidas permanen- tes.



Con volatilidad nosreferimos a laoscilación de los precios de 
las acciones que pueden variar mucho en muy poco tiempo. 
Debes considerar por supuesto que en épocas bajistas es 
mejor enfrentar una pérdida temporal y esperar que el viento 
sople a tu favor, antes de tomar decisiones apresuradas que 
afecten tu patrimonio sustancialmente.

De esta manera, si tus objetivos todavía están distantes por 
algunos años, puedes protegerte contra la volatilidad al sim-
plemente, ¡no hacer nada!, puede parecer algo que requiere 
mucho valor, así como también parecer muy simple y hasta 
tonto, pero como regla general, las acciones generan ren-
dimientos sustanciales para los inversores que compraron y 
mantuvieron durante varios años. En otras palabras, hay que 
mantenerse firme.

LA VOLATILIDAD



No es muy usual que suceda, pero en ocasiones, 
una pérdida pudiera volverse permanente aún y 
cuando no haga nada con tus acciones, recuer-
da que los accionistas son dueños de los nego-
cios y, a veces, los negocios fracasan.

Si esto sucede los propietarios de bonos, con-
tratistas, vendedores, y proveedores son los 
primeros en recibir pagos, tras estos pagos los 
accionistas obtienen lo que queda de la empre-
sa.

Por supuesto en ambos casos, puedes limitar tu 
riesgo al diversificar tu portafolios y hacer una 
mezcla tanto de instrumentos como activos a 
nagociar. Esto te permitirá tener diferentes 
fuentes de rendimientos y poder mantener tu 
capital más estable y con una mayor amplitud 
para que en un futuro tu patrimonio aumente.

Como puedes darte cuenta las inversiones 
atractivas conlle- van un riesgo, pero los riesgos 
no son tan malos mientras los puedas controlar 
y efectúes las combinaciones adecuadas que te 
permitan proteger tu patrimonio y crees la 
estrategia riesgo-beneficio que mejor se ajuste a 
ti.

Recuerda que, antes de tomar cualquier 
decisión de inversión, lo importante es acercarte 
con un experto para que te asesore y te explique 
con exactitud tanto los pros como los contras 
del activo o instrumento que quieres utilizar.

LAS PÉRDIDAS 
PERMANENTES


